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  Abstract (Bahasa Inggris)  
 

 
The most basic right give.n by Allah SWT to mankind that is attache.d to him 

is a basic right. In the. of Islamic te.achings, the. al-Qu.r'an and As-Su.nnah 

focu.se.s on the. rights of ne.gle.cte.d pe.ople.. Intru.th, with the. pre.se.nce. of 

Islam one. of the. obje.ctive.s is to lift the. dignity of mankind and provide. 

te.aching with frie.ndly te.achings. Pre.viou.sly in the. time. be.fore. Islam came., 

pe.ople. we.re. tre.ate.d u.nnatu.rally and e.mploye.d arbitrarily withou.t paying 

atte.ntion to aspe.cts of hu.man valu.e.s. The.re.fore., this pape.r to e.xplore. the. 

natu.re. of Hu.man Rights Islamic pe.rspe.ctive. with its principle.s and maqashid al- 

shari'ah. 

. 

Kata Kunci:  
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Abstrak (Bahasa Indonesia) 

Hak paling dasar yang dibe.rikan Allah SWT ke.pada u.mat manu.sia yang 

dile.katkan pada dirinya adalah hak asasi. Dalam ajaran Islam, Al-Qu.r’an dan 

As-Su.nnah me.mu.satkan pe.rhatian te.rhadap hak manu.sia yang te.rabaikan. 

Se.be.narnya, de.ngan hadirnya Islam yang salah satu. tu.ju.annya adalah 

me.ngangkat harkat martabat u.mat manu.sia dan me.mbe.rikan pe.ngajaran 

de.ngan ajaran yang ramah. Dahu.lu. pada saat se.be.lu.m Islam datang, manu.sia 

dipe.rlaku.kan de.ngan tidak wajar dan dipe.ke.rjakan se.cara se.me.na-me.na tanpa 

sama se.kali me.mpe.rhatikan aspe.k nilai-nilai ke.manu.siaan. Ole.h kare.na itu., 

tu.lisan ini be.ru.saha me.nje.laskan dan me.nganalisis hakikat Hak Asasi Manu.sia 

(HAM) pe.rspe.ktif Islam de.ngan prinsipnya be.se.rta maqashid al-syari’ah. 
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1. PENDAHULUAN 

Istilah Hak Asasi Manu.sia (HAM) me.njadi pe.mbahasan yang tidak ada he.ntinya u.ntu.k te.ru.s 

digau.ngkan dan dipe.rju.angkan. Hak asasi yang me.le.kat pada diri manu.sia se.pe.rti ke.be.basan dan 

pe.rsamaan bu.kanlah su.atu. pe.mbe.rian dari se.se.orang atau.pu.n ne.gara. Akan te.tapi Hak Asasi 

Manu.sia (HAM) me.ru.pakan se.bu.ah pe.nghargaan yang dibe.rikan Allah SWT ke.pada manu.sia 

se.jak lahir ke. du.nia ini. Namu.n ke.banyakan manu.sia tidak me.mahami hak yang dise.matkan 

ke.padanya, se.hingga manu.sia tidak bisa me.laksanakan tu.gas dan ke.wajibannya se.bagai khalifah 

di bu.mi ini. Pe.ntingnya pe.nyadaran te.rhadap u.mat Islam u.ntu.k le.bih me.mahami hak yang 

dimilikinya de.ngan be.rlandaskan dan al-Qu.r’an se.bagai pe.doman patu.t te.ru.s dilaku.kan. 

Se.cara historis, Islam te.lah me.mbe.rikan kontribu.si dalam hal me.mbangu.n se.bu.ah 

pe.radaban yang be.sar te.rmasu.k pu.la me.mbe.rikan su.mbangsih dalam pe.ngangkatan harkat dan 

martabat manu.sia. Maka se.be.narnya, tidak me.njadi se.bu.ah kata yang asing jika Islam dikatakan 

se.bagai agama ke.manu.siaan. Salah satu. be.ntu.k pe.nghormatan te.rhadap manu.sia ialah de.ngan 

me.njaga ke.langsu.ngan hidu.pnya. Se.mu.a manu.sia be.rhak me.ndapatkan pe.rlindu.ngan dan 

me.nghindarkan dari diskriminasi, e.ksploitasi se.rta ke.ke.rasan tanpa pe.mbe.daan. Maka, be.rdasarkan 

u.raian di atas pe.nu.lis me.ncoba u.ntu.k me.ngu.las le.bih je.las pe.maparan yang te.rkait de.ngan hak 

asasi manu.sia dalam du.nia Islam de.ngan historis singkatnya, prinsip-prinsip HAM dan be.be.rapa 

ke.ndala dalam u.paya pe.ne.gakan nilai-nilai ke.manu.siaan. 

2. METODE PENELITIAN 

Penelitian ini menggunakan metode library research atau penelitian berbasis studi Pustaka. 

Studi Pustaka mencangkup serangkaian aktivitas pengumpulan data dari berbagai sumber 

Pustaka melalui membaca, mencatat, dan mengolah informasi yang relevan dengan topik 

penelitian untuk di jadikan bahan analisis. Metode kepustakaan didefinisikan sebagai 

pendekatan penelitian yang di lakukan dengan mencari dan membaca sumber informasi dari 

buku, artikel, serta media cetak  lainnya, termasuk literatur yang tersedia secara daring maupun 

di perpustakaan. Data yang diperoleh dari berbagai sumber ini kemudian dijadikan dasar untuk 

mendukung penelitian. 

3. PEMBAHASAN  

Hak Asasi Manusi 

Hak Asasi Manu.sia yang se.ring dise.bu.t de.ngan HAM adalah e.tika pu.blik de.ngan ide. pokok 

me.mbe.rikan hak ke.manu.siaan dan pe.rhargaan te.rhadap se.lu.ru.h manu.sia tanpa pandang bu.lu.. 

Ide. pokok ini me.njadi pe.doman dan tu.ntu.nan e.tika bagaimana manu.sia me.mpe.rlaku.kan se.sama 

manu.sia yang lain. E.tika u.ntu.k me.manu.siakan manu.sia me.ru.pakan ajaran dari se.mu.a agama, 

kare.na inti dari konse.p hak asasi manu.sia me.ru.pakan pe.nghormatan dan pe.nghargaan 

te.rhadap ke.manu.siaan tanpa te.rke.cu.ali dan tanpa adanya diskriminasi. Hal ini me.njadi 
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pe.doman u.ntu.k digu.nakan dalam me.laku.kan pe.rlindu.ngan te.rhadap se.se.orang yang le.mah dan 

me.njadi sasaran ke.zaliman yang datang dari para pe.ngu.asa atau. orang-orang yang ku.at. De.ngan 

de.mikian, hak asasi manu.sia me.ru.pakan pe.ngaku.an te.rhadap martabat manu.sia se.bagai 

makhlu.k te.rmu.lia di mu.ka bu.mi. Se.cara filosofis, hak asasi manu.sia me.ru.pakan hak-hak 

dasar me.le.kat pada manu.sia se.jak lahir. Hak-hak te.rse.bu.t dimiliki dan be.rlaku. bagi se.tiap 

u.mat manu.sia. 

De.ngan de.mikian, faktor -faktor se.pe.rti ras, je.nis ke.lamin, agama mau.pu.n bahasa tidak 

dapat me.ne.gasikan e.ksiste.nsi HAM pada diri manu.sia. Dalam pasal 1 U.ndang-U.ndang No. 39 

Tahu.n 1999 te.ntang HAM dise.bu.tkan bahwa “Hak Asasi Manu.sia adalah se.pe.rangkat hak yang 

me.le.kat pada hakikat dan ke.be.radaan manu.sia se.bagai makhlu.k Tu.han Yang Maha E.sa dan 

me.ru.pakan anu.ge.rah-Nya yang wajib dihormati, diju.nju.ng tinggi, dan dilindu.ngi ole.h ne.gara, 

hu.ku.m, pe.me.rintah dan se.tiap orang, de.mi ke.hormatan se.rta pe.rlindu.ngan harkat dan martabat 

manu.sia. 

Pe.ne.gakan HAM me.ru.pakan ke.wajiban yang haru.s dilaku.kan ole.h ne.gara, hal ini 

dikare.nakan ne.gara haru.s hadir dalam me.lindu.ngi ke.pe.ntingan warganya se.bagai manu.sia 

(obligations e.rga omne.s).4 HAM me.ru.pakan hak yang paling me.ndasar dan be.rsifat kodrati yang 

dikaru.niakan Alllah ke.pada se.tiap diri manu.sia. De.ngan de.mikian, HAM haru.s dite.gakkan dan 

dilindu.ngi se.cara dalam agama, hu.ku.m dan ju.ga pe.me.rintah. Hal ini se.bagaimana yang 

diproklamirkan dan digagas ole.h PBB dalam doku.me.n de.klarasi U.nive.rsal Hak Asasi Manu.sia 

(DU.HAM) pada tahu.n 1948 yang be.rbu.nyi “se.tiap orang tanpa te.rke.cu.ali be.rhak atas HAM dan 

ke.be.sarannya” 

Dalam kajian Nu.rcholis Madjid, se.jarah dan kronologi mu.ncu.lnya ke.sadaran nilai-nilai 

HAM be.rmu.la dari pe.ngalaman bangsa E.ropa Barat Lau.t, khu.su.snya Inggris dan Prancis. Tonggak-

Tonggak sosialisasinya adalah se.bagai be.riku.t: 1) Magna Carta (Pe.rjanjian Agu.ng) di Inggris pada 

tahu.n 15 Ju.ni 1215. Isi pe.rjanjian agu.ng ini adalah pe.mbatasan tindakan raja (saat itu. Raja John, 

sau.dara Raja Richard be.rhati singa) u.ntu.k tidak me.laku.kan pe.langgaran te.rhadap hak milik 

dan ke.be.basan pribadi se.orang pu.n dari rakyat. 2) Bill of Rights pada tahu.n 1628. Isi dari 

pe.rjanjian ini adalah pe.ne.gasan te.ntang pe.mbatasan ke.ku.asaan raja dan dihilangkannya hak 

raja u.ntu.k me.laksanakan ke.ku.asaan te.rhadap siapa pu.n, atau. u.ntu.k me.me.njarakan, me.nyiksa, 

dan me.ngirimkan te.ntara se.cara se.me.na-me.na tanpa dasar hu.ku.m. 3) De.klarasi Ke.me.rde.kaan 

Ame.rika Se.rikat pada 6 Ju.li 1776. De.klarasi ini me.mu.at pe.ne.gasan bahwa se.tiap orang 

dilahirkan dalam pe.rsamaan dan ke.be.basan de.ngan hak u.ntu.k hidu.p dan me.nge.jar 

ke.bahagiaan, se.rta ke.haru.san me.ngganti pe.me.rintahan yang tidak me.ngindahkan 

ke.te.ntu.an-ke.te.ntu.an te.rse.bu.t. 4) De.claration de.s Droits de.’I Homme. e.t du. Citoye.n (De.klarasi hak-

hak manu.sia dan warga ne.gara) di Prancis pada 4 Agu.stu.s 1789. De.klarasi ini me.mu.at lima 
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hak-hak asasi manu.sia: pe.milikan harta (propie.te.’), ke.be.basan (libe.rte.’), pe.rsamaan (e.galite.’), 

ke.amanan (se.cu.rite.’), dan pe.rlawanan te.rhadap pe.nindasan (re.sistance. a’l oppre.ssion). 5) U.nive.rsal 

De.claration of Hu.man Rights ole.h Pe.rse.rikatan Bangsa-Bangsa (PBB) pada tahu.n 1948. De.klarasi 

ini me.mu.at pokok-pokok te.ntang ke.be.basan, pe.rsamaan, pe.milikan harta, pe.rkawinan, 

pe.ndidikan, pe.ke.rjaan dan ke.be.basan be.ragama te.rmasu.k di dalamnya hak u.ntu.k pindah 

agama. 

HAM dalam Perspektif Islam 

Istilah Hak Asasi Manu.sia (HAM) se.be.lu.mnya masih asing pada saat Islam tu.ru.n ke.pada 

masyarakat Arab di abad ke.-7 M. Akan te.tapi prinsip pe.nghargaan dan pe.nghormatan su.dah 

diajarkan te.rhadap manu.sia dan ke.manu.siaan se.cara te.gas. Se.bagaimana inti dari ajaran islam 

adalah tau.hid yang me.ngajarkan manu.sia bahwa hanya ada satu. pe.ncipta yaitu. Tu.han. Se.lain 

Tu.han se.mu.anya hanyalah makhlu.k. Kare.na itu., Tu.han se.mata yang mu.tlak dise.mbah, dipu.ji, 

dan diagu.ngkan se.rta te.mpat me.nggantu.ngkan se.lu.ru.h harapan dan ke.bu.tu.han. 

Pe.nge.rtian HAM dalam bahasa Arab dise.bu.tkan de.ngan istilah haq al- insan yang artinya 

hak manu.sia. Dalam Islam, te.rdapat be.rbagai pandangan te.rkait HAM se.su.ai de.ngan kalangan 

dan lapisan masyarakat Islam. Se.bagaimana contoh, di kalangan pondok pe.santre.n me.lihat 

te.rdapat 2 hak, yakni haq al-insan dan hak Allah, yang ke.du.anya saling me.ndasari satu. de.ngan 

yang lainnya. Artinya, bahwa hak Allah me.njadi landasan hak manu.sia dan se.baliknya. 

Islam me.ru.pakan se.bu.ah agama yang di dalamnya me.mu.at be.be.rapa konse.p ajaran 

aqidah, ibadah, dan mu.amalat. Di dalamnya te.rdapat ajaran ke.imanan dan ju.ga ajaran agama 

Islam yang be.rlandaskan ke.pada ke.te.ntu.an be.ru.pa syariat atau.pu.n fikih. Me.nu.ru.t pe.ndapat 

Abu. al'Ala al-Mau.du.di, di dalam agama Islam me.mbahas du.a konse.p te.ntang hak. Pe.rtama, hak 

manu.sia atau. hu.qu.q al-insan al-dharu.riyyah. Ke.du.a, hak Allah atau. hu.qu.q Allah. Du.a je.nis hak 

te.rse.bu.t tidak bisa dipisahkan. Dan hal inilah yang me.mbe.dakan antara konse.p HAM me.nu.ru.t 

Islam dan HAM me.nu.ru.t pe.rspe.ktif Barat. 

 HAM dalam Islam te.lah dibicarakan se.jak lalu.. Jika kita me.lihat se.jarah konstitu.si dalam 

Islam te.rdapat du.a de.klarasi yang isinya me.ncaku.p hak asasi manu.sia yaitu. Piagam Madinah dan 

De.klarasi Kairo. Pe.rtama, te.ntang Piagam Madinah yang saat de.klarasinya dilaku.kan ole.h Nabi 

Mu.hammad SAW tahu.n 622 M adalah ke.se.pakatan atu.ran yang akan dibe.rlaku.kan u.ntu.k 

masyarakat Madinah. Piagam Madinah yang te.rjadi saat Rasu.l be.rhijrah ke. kota Madinah itu. 

salah satu.nya be.rsisi te.ntang pe.ngaku.an dan pe.rte.gasan te.rkait ke.lompok di kota te.rse.bu.t (Islam, 

Yahu.di, dan Nasrani) me.ru.pakan satu. bangsa dan ne.gara. De.ngan de.mikian, pe.ne.gasan dan 

pe.ngaku.an ke.pada be.rbagai kalangan u.ntu.k be.ke.rjasama se.bagai satu. bangsa. Hal ini 

me.nu.nju.kkan je.las bahwa Piagam Madinah me.ngaku.i adanya HAM bagi masing-masing pihak 

yang be.rse.pakat dan dalam Piagam Madinah itu. HAM su.dah me.ndapatkan pe.ngaku.an ole.h 
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Islam. Satu. dasar itu. yang te.lah dile.takkan ole.h Piagam Madinah se.bagai landasan bagi 

ke.hidu.pan be.rne.gara u.ntu.k masyarakat maje.mu.k di Madinah. 

Dalam Piagam Madinah te.rdapat du.a prinsip se.bagai dasar yakni ke.be.basan be.ragama 

dan pe.mikiran hu.manistik, solidaritas dan me.lindu.ngi pe.rsamaan hak se.rta pe.rsamaan atas 

se.gala yang be.rhu.bu.ngan de.ngan manu.sia dari se.lu.ru.h warganya. Se.tiap insan se.jak lahir su.dah 

dalam kondisi me.rde.ka, me.re.ka se.mu.a se.tara dalam hak, ke.wajiban dan ke.mu.liaan, me.re.ka ju.ga 

te.lah dibe.rikan Hati nu.rani dan akal, se.rta me.re.ka ju.ga dapat me.njalin hu.bu.ngan antar satu. dan 

lainnya de.ngan Prinsip pe.rsau.daraan. Dalam Piagam Madinah, te.rdapat 5 inti yang me.njadi 

dasar hidu.p dalam     masyarakat.  yaitu., prinsip pe.rsau.daraan, prinsip saling me.nolong, 

prinsip me.lindu.ngi, prinsip saling me.nasihati, dan prinsip ke.be.basan be.ragama. 

Ke.du.a, Adanya Cairo De.claration on Hu.man Right in Islam (De.klarasi Kairo) yang 

dide.klarasikan pada tanggal 5 Agu.stu.s 1990. Dalam de.klarasi yang diru.mu.skan ole.h ne.gara 

yang te.rgabu.ng dalam Organizatian of the. Islamic Confe.re.nce., me.nye.pakati ada 24 pasal 

te.ntang has asasi manu.sia yang be.rlandaskan Al-Qu.r’an dan As-Su.nnah. Pada ke.nyataannya 

me.miliki pe.rsamaan de.ngan U.nive.rsal De.claration of Hu.man Right yang dide.klarasikan PBB. 

HAM dalam pe.rspe.ktif Islam be.rdasarkan pada Al-Qu.r’an dan As- Hadits, se.hingga dalam 

prose.s pe.ne.gakan HAM tidak bole.h ada pe.rte.ntangan de.ngan syari’at yang diajarkan Islam, 

me.miliki ke.se.imbangan antara hak de.ngan ke.wajiban, sangat me.ngu.tamakan ke.pe.ntingan 

sosial, manu.sia dilihat se.bagai makhlu.k yang dititipi hak-hak dasar ole.h Tu.han, dan ole.h kare.na 

itu. me.re.ka wajib me.nsyu.ku.ri dan me.me.liharanya. 

Hak Asasi Manu.sia (HAM) di du.nia Islam be.rsifat te.ose.ntris, yang me.miliki makna 

se.mu.a be.rpu.sat ke.pada Tu.han dan Tu.han sangat dipe.ntingkan. Pe.nde.katan Islam sangat be.rbe.da 

de.ngan konse.p yang dilaku.kan Barat, itu. dikare.nakan Islam sangat me.ngu.tamakan pe.nghargaan 

hak asasi dan ke.me.rde.kaan manu.sia. Me.skipu.n pe.rte.ntangan antara agama dan HAM dalam 

aspe.k normatifnya tidak tampak, namu.n te.tap ada pe.rbe.daan di antaranya. Pe.rbe.daan itu. 

te.rle.tak pada titik tolak pe.mikiran yang ke.mu.dian me.lahirkan yang be.rbe.da pu.la. Kalangan 

agama me.le.takkan wahyu. di atas nalar manu.sia dan be.rorie.ntasi pada Tu.han (te.ose.ntris), 

se.me.ntara pe.ru.mu.san HAM inte.rnasional didasarkan atas nilai ke.manu.siaan atau. yang 

be.rpu.sat pada manu.sia (antropose.ntris) 

Inti dari visi Islam adalah me.njadikan manu.sia se.bagai khalifah Allah di bu.mi. De.ngan 

de.mikian, hal ini haru.s di du.ku.ng de.ngan adanya ke.be.basan se.bagai manu.sia dari se.gala 

se.su.atu. yang me.maksa dan me.ne.kan ke.hidu.pannya. Atau. be.ru.pa pe.nye.mbahan pada se.su.atu. 

se.lain Allah yang se.ring dise.bu.t dalam Islam adalah tau.hid. Maka me.njadi pe.langgaran be.sar 

manu.sia te.rhadap hak-hak dasarnya jika aspe.k me.ngagu.ngkan Allah diabaikan. Re.ligion of 

hu.manity adalah ju.lu.kan te.rhadap Islam.  
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Pe.rbe.daan me.ndasar antara HAM pe.rspe.ktif Barat (U.nive.rsal De.claration of Hu.man 

Rights/U.DHR) dan HAM pe.rspe.ktif Islam (Cairo De.claration on Hu.man Right in Islam/CDHRI) 

antara lain dilihat dari se.gi: Pe.rtama, aspe.k su.mbe.r dari U.DHR adalah pe.mikiran filosofis se.mata, 

se.dangkan CDHRI ajarannya be.rsu.mbe.r dari Al-Qu.r’an dan Al-Hadits. Ke.du.a, me.miliki sifat 

antropose.ntris ju.ga le.bih me.me.ntingkan hak daripada ke.wajiban dan me.miliki sifat individu.alistik. 

Se.dangkan sifat dari CDHRI adalah the.ose.ntris, me.mpu.nyai ke.se.imbangan antara hak dan 

ke.wajiban se.rta le.bih me.me.ntingkan ke.pe.ntingan sosial. Ke.tiga, aspe.k posisi manu.sia dalam 

U.DHR se.bagai pe.milik se.pe.nu.hnya hak-hak dasar, se.dangkan CDHRI me.miliki pe.mikiran bahwa 

manu.sia adalah makhlu.k yang dititipi hak-hak dasar ole.h Tu.han, se.hingga me.re.ka wajib 

me.nsyu.ku.rinya dan me.me.liharanya Hak Asasi Manu.sia (HAM) me.nu.ru.t Islam te.rdapat 

be.be.rapa ke.te.ntu.an yang dise.su.aikan de.ngan Al-Qu.r’an, yaitu.: Pe.rtama, Hak hidu.p, adalah 

karu.nia yang dibe.rikan ke.pada se.lu.ru.h manu.sia dari Allah SWT. 

Ole.h kare.na itu. dalam islam te.rdapat hu.ku.m Qishosh dalam rangka u.ntu.k me.njamin 

ke.be.rlangsu.ngan hidu.p de.ngan te.nte.ram dan damai. Hal ini se.bagai balasan u.ntu.k pe.mbu.nu.h 

yang me.le.nyapkan nyawa manu.sia atau. me.mbu.at manu.sia lainnya cacat se.rta Allah ju.ga lah 

yang me.mbe.ri manu.sia hidu.p dan mati. Se.bagaimana yang firman Allah SWT dalam al-Qu.r’an 

su.rat al-Baqarah ayat 178: 

"Hai orang-orang yang be.riman, diwajibkan atas kamu. qishaash be.rke.naan de.ngan orang-orang yang 

dibu.nu.h; orang me.rde.ka de.ngan orang me.rde.ka, hamba de.ngan hamba, dan wanita de.ngan wanita. Maka 

barangsiapa yang me.ndapat su.atu. pe.maafan dari sau.daranya, he.ndaklah (yang me.maafkan) me.ngiku.ti 

de.ngan cara yang baik, dan he.ndaklah (yang dibe.ri maaf) me.mbayar (diat) ke.pada yang me.mbe.ri maaf de.ngan 

cara yang baik (pu.la). Yang de.mikian itu. adalah su.atu. ke.ringanan dari Tu.han kamu. dan su.atu. rahmat. 

Barangsiapa yang me.lampau.i batas se.su.dah itu., maka baginya siksa yang sangat pe.dih” 

Ke.du.a, hak me.rde.ka, yaitu. hak be.bas dari se.gala ke.te.rpaksaan dan te.kanan atau. ke.kangan 

me.ru.pakan salah satu. hak asasi manu.sia u.ntu.k di hormati dan u.ntu.k dihargai. Hak u.ntu.k 

me.rde.ka me.ru.pakan salah satu. jalan u.ntu.k me.mpe.role.h ke.mu.liaan dalam ke.hidu.pan. Salah 

satu. contoh hak me.rde.ka dalam be.ragama yakni manu.sia tidak bole.h bu.ta dalam me.mahami 

agama dan ke.be.basan be.ragama. 

Ke.tiga, hak me.ndapatkan pe.ndidikan, manu.sia me.mpu.nyai ke.le.bihan dalam 

pe.nciptaannya ole.h Allah de.ngan akal fikiran u.ntu.k be.rfikir. Dalam Al- Qu.ran dan Hadits Nabi 

banyak yang me.mbahas te.ntang ke.wajiban me.ndalami ilmu. dan ke.u.tamaan ilmu.. Hal ini dipe.rku.at 

de.ngan pe.rnyataan Qu.raisy Shihab me.nyatakan te.ntang “manu.sia dalam Al-Qu.r’an me.miliki 

pote.nsi u.ntu.k me.ndapat ilmu. dan me.nge.mbangkannya se.izin Allah”.  

Ke.e.mpat, hak ke.hormatan diri, hal ini me.ru.pakan anu.ge.rah te.rbe.sar yang dibe.rikan Allah 

ke.pada manu.sia. U.ntu.k itu., hak atas ke.hormatan diri adalah u.paya e.ksiste.nsi manu.sia u.ntu.k 
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me.njalankan siste.m dalam ke.hidu.pan sosial. 

Ke.lima, hak me.miliki, namu.n hal ini bu.kan be.rarti me.njadi hak mu.tlak yang hanya 

dimiliki ole.h individu. te.rte.ntu. u.ntu.k me.manfaatkan du.nia dan se.isinya. Akan te.tapi se.mu.a 

yang ada di bu.mi ini hanyalah u.ntu.k ke.pe.ntingan u.mat manu.sia dan me.njadi siste.m yang haru.s 

manu.sia patu.hi saat dalam su.asana hidu.p yang te.rhormat dan me.rde.ka.Se.cara garis be.sar, 

HAM dalam pe.rspe.ktif Islam be.rdasarkan pada prinsip pe.rsau.daraan (solidarity), prinsip 

ke.be.basan (libe.rty), dan prinsip pe.rsamaan (e.qu.ality). Prinsip pe.rsau.daraan adalah jaminan 

te.rhadap hak-hak asasi manu.sia yang me.njadi bu.kti ke.pe.du.lian sosial dalam be.rmasyarakat. 

Se.lanju.tnya adalah prinsip ke.be.basan, de.ngan artian me.nye.lamatkan manu.sia dari be.rbagai 

ke.te.rpaksaan dan te.kanan, se.bagai contoh ke.be.basan be.ragama, ke.be.basan be.rfikir, ke.be.basan 

be.rpolitik. Ke.mu.dian prinsip pe.rsamaan, me.ru.pakan hakikat ke.manu.siaan de.ngan adanya 

pe.rsamaan antar se.sama manu.sia de.ngan lainnya. Hal ini dikare.nakan se.tiap manu.sia yang 

dilahirkan di du.nia ini me.miliki hak dan ke.wajiban, se.rta tanggu.ng jawab yang be.rbe.da. 

Maqashid Al-Syari’ah 

De.finisi maqashid al-syari’ah se.cara istilah ialah su.atu. nilai yang me.njadi tu.ju.an dari 

pe.ne.tapan hu.ku.m. Konse.p maqaṣhid al-syari’ah adalah te.ori pe.ru.mu.san (istinbaṭ) hu.ku.m 

de.ngan me.njadikan tu.ju.an pe.ne.tapan hu.ku.m syara’ se.bagai re.fe.re.nsinya, dalam hal ini te.ma 

u.tamanya adalah maslahah. Sasaran dan tu.ju.an dalam maqasid syari’ah ialah u.ntu.k 

me.ningkatkan maslahah dan me.nghindari mafsadah. U.ntu.k itu., de.ngan hadirnya Islam dalam 

me.njamin ke.me.rde.kaan bagi manu.sia agar te.rhindar dari ke.te.rpaksaan yang ada kaitannya de.ngan 

pe.rsoalan ide.ologi, sosial, politik dan masalah agama. U.ntu.k me.yakinkan bahwa ajaran Islam 

akomodatif te.rhadap ke.maslahatan manu.sia, Imam Ghozali me.ncoba me.ru.mu.skan maqashid 

al- syariah. Dalam ru.mu.san ini, te.rdapat lima poin u.tama, yaitu.: 

Pe.rtama, Hifz al-Nafs, yaitu. Islam me.njamin hak ke.langsu.ngan hidu.p. Manu.sia tidak 

dapat be.riman dan be.rbu.at baik jikalau. me.re.ka tidak ada ke.hidu.pan. Se.hingga Islam sangat 

hormat te.rhadap pe.nghormatan jiwa, de.ngan me.yakini bahwa hanya Allah Sang pe.mbe.ri 

ke.hidu.pan dan Allah ju.ga lah yang me.matikan se.tiap makhlu.k yang be.rnyawa di du.nia ini. 

Hal ini se.bagaimana firman Allah SWT dalam su.rat al-Maidah ayat 32: 

“Ole.h kare.na itu. Kami te.tapkan (su.atu. hu.ku.m) bagi Bani Israil, bahwa barangsiapa me.mbu.nu.h 

se.se.orang, bu.kan kare.na orang itu. me.mbu.nu.h orang lain, atau. bu.kan kare.na be.rbu.at ke.ru.sakan di bu.mi, 

maka se.akan-akan dia te.lah me.mbu.nu.h se.mu.a manu.sia. Barangsiapa me.me.lihara ke.hidu.pan se.orang 

manu.sia, maka se.akan-akan dia te.lah me.me.lihara ke.hidu.pan se.mu.a manu.sia. Se.su.nggu.hnya Rasu.l Kami te.lah 

datang ke.pada me.re.ka de.ngan (me.mbawa) ke.te.rangan-ke.te.rangan yang je.las. Te.tapi ke.mu.dian banyak di antara 

me.re.ka se.te.lah itu. me.lampau.i batas di bu.mi” 

Ke.du.a, Hifz al-Aql, yaitu. Islam me.njamin hak ke.be.basan be.ropini dan be.re.kspre.si. 
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Su.mbe.r pe.nge.tahu.an, cahaya hati, hidayah dan sarana ke.bahagiaan du.nia akhirat. De.ngan akal 

manu.sia mampu. be.rfikir de.ngan baik, mampu. be.rpe.ran se.bagai khalifah di bu.mi ini, se.rta 

de.ngan akal lah yang mampu. me.mbe.dakan antara manu.sia de.ngan makhlu.k ciptaan Allah yang 

lainnya. Dan di sinilah posisi Islam, se.bagai pe.lindu.ng akal manu.sia dan apabila te.rdapat 

pe.langgaran yang dilaku.kan te.rhadap akal maka Islam ju.ga me.mbe.rikan sanksi atas pe.langgaran 

te.rse.bu.t. 

 Ke.tiga, Hifz ad-Din, yaitu. Islam me.njamin hak ke.be.basan be.ragama. Ke.be.basan dan hak 

u.ntu.k be.rke.yakinan dan me.laku.kan ritu.al ke.agamaan se.su.ai de.ngan ke.yakinan dan tanpa 

paksaan dalam me.njalaninya. Islam ju.ga sangat me.njaga te.mpat-te.mpat ibadah u.mat Islam 

mau.pu.n ju.ga te.mpat ibadah u.mat non-mu.slim. Itu. artinya, Islam sangat me.nghormati dan 

me.nghargai tole.ransi, tapi tole.ransi yang te.rbatas pada mu.’amalah bu.kan pada ‘u.bu.diyahnya. 

Se.bagaimana dije.laskan di dalam al-Qu.r’an su.rat al-Baqarah ayat 256  “Tidak ada paksaan dalam 

agama. Su.nggu.h te.lah nyata ke.be.naran dari pada ke.se.satan”  

 Ke.e.mpat, Hifz an-Nasl, yaitu. Islam me.njamin hak dan ke.se.hatan re.produ.ksi. u.ntu.k 

me.njaga ke.langsu.ngan hidu.p manu.sia. Islam sanagt me.nganju.rkan u.ntu.k me.nikah bagi 

u.matnya yang su.dah me.rasa mampu. de.mi me.njaga ke.hormatan, harta dan ke.tu.ru.nan. 

Ke.lima, Hifz al-Maal, yaitu. Islam me.njamin hak harta dan prope.rti, yakni hak u.ntu.k 

me.ndapatkan pe.ke.rjaan dan u.pah yang layak. Se.bagaimana Allah be.rfirman dalam su.rat al-

Baqarah ayat 188: 

“Dan janganlah kamu. makan harta di antara kamu. de.ngan jalan yang batil, dan (janganlah) kamu. 

me.nyu.ap de.ngan harta itu. ke.pada para hakim, de.ngan maksu.d agar kamu. dapat me.makan se.bagian harta 

orang lain itu. de.ngan jalan dosa, padahal kamu. me.nge.tahu.i.”  

 Ke.lima hal pokok inilah yang me.ndasari u.mat Islam u.ntu.k me.njaga tatanan ke.hidu.pan 

yang manu.siawi de.ngan me.njaga pe.nghormatan antar individu., masyarakat, bangsa dan ne.gara. 

Se.dangkan tu.ju.an maqashid ini ialah u.ntu.k me.wu.ju.dkan ke.maslahatan manu.sia de.ngan 

me.mbe.rikan pe.rlindu.ngan dan me.me.nu.hi apa yang me.njadi ke.bu.tu.han dalam hidu.pnya. 

Tu.ju.an dasar syariat ini se.cara je.las te.rimple.me.ntasi dalam nilai-nilai ke.adilan (al-‘adl), 

ke.maslahatan (al-mashlahah), ke.bijaksanaan (al-hikmah), ke.se.taraan (al-mu.sawah), kasih sayang 

(al-rahmah), plu.ralisme. (al-ta’addu.diyah), dan hak asasi manu.sia (al-hu.qu.q al-insaniyah). Maqashid 

al-syariah ini be.risi te.ntang pe.rlindu.ngan te.rhadap agama, akal, jiwa, harta, dan ke.tu.ru.nan. 

Te.gak dan te.rpe.liharanya HAM dalam Islam mampu. be.rdiri te.gak kare.na Islam adalah agama 

rahmatan lil ‘alamin. Me.njadi maksu.d dan tu.ju.an hu.ku.m Islam yang te.rkandu.ng dalam al-

Qu.r’an se.bagai pe.rlindu.ngan dan jaminan ke.bu.tu.han dasar manu.sia.Re.le.vansi HAM yang 

dibangu.n be.rdasarkan orie.ntasi maqashid al-syari’ah adalah de.ngan me.wu.ju.dkan ke.pe.ntingan 

rakyat, me.njaga se.rta me.ngu.tamakan ke.makmu.ran u.mat atau. dise.bu.t de.ngan mashlahah 
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‘ammah. 

Ke.maslahatan me.nu.ru.t al-Syatibi te.rbagi me.njadi tiga tingkatan, “yaitu. ke.bu.tu.han 

dharu.riyat, ke.bu.tu.han hajiyat, dan ke.bu.tu.han tahsiniyat. Tingkatan pe.rtama, ke.bu.tu.han 

dharuriyat ialah tingkat ke.bu.tu.han yang haru.s ada (ke.bu.tu.han prime.r). Ke.bu.tu.han prime.r ini 

haru.s te.rpe.nu.hi de.mi ke.se.lamatan u.mat manu.sia baik di du.nia mau.pu.n di akhirat ke.lak. 

Tingkatan ke.du.a, ke.bu.tu.han hajiyat ialah ke.bu.tu.han se.ku.nde.r, artinya jika tidak te.rwu.ju.d maka 

tidak sampai me.ngancam ke.se.lamatan, namu.n se.dikit me.ngalami ke.su.litan. Syariat Islam 

me.nghilangkan se.gala ke.su.litan itu. de.ngan hu.ku.m ru.khshah (ke.ringanan)”.Tingkatan ke.tiga, 

ke.bu.tu.han tahsiniyat adalah tingkat ke.bu.tu.han yang tidak te.rpe.nu.hi tidak akan me.ngancam dan 

tidak pu.la me.nimbu.lkan ke.su.litan se.rta hanya be.ru.pa ke.bu.tu.han pe.le.ngkap me.nu.ru.t adat 

istiadat yang se.su.ai de.ngan tu.ntu.tan moral dan akhlak. 

Se.dangkan me.nu.ru.t al-Syatibi, bahwa ke.te.rkaitan antara tingkatan- tingkatan maqashid 

ada lima, se.bagai be.riku.t: “(1) maqashid daru.riyat adalah landasan dasar bagi maqashid hajiyat dan 

maqashid tahsiniyat, (2) ke.ru.sakan yang te.rjadi te.rhadap maqashid daru.riyat ju.ga me.mbawa 

ke.ru.sakan te.rhadap maqasid hajiyat dan maqashid tahsiniyat, (3) se.baliknya, ke.ru.sakan pada maqasid 

hajiyat dan maqashid tahsiniyat tidak dapat me.ru.sak maqashid daru.riyat, (4) ke.ru.sakan 

maqashid hajiyat dan maqashid tahsiniyat be.rsifat absolu.t, (5) pe.me.liharaan maqashid hajiyat 

dan maqashid tahsiniyat dipe.rlu.kan de.mi pe.me.liharaan maqashid daru.riyat.” De.ngan de.mikian, jika 

kita amati be.rsama maka ke.tiga tingkatan maqashid te.rse.bu.t tidak dapat kita pisahkan satu. 

de.ngan yang lain. 

Kendala Penegakan HAM 

Pe.rju.angan pe.ne.gakan HAM tidak se.rta-me.rta me.ndorong pe.rbaikan atau. pe.nghormatan 

ke.pada nilai HAM Di se.lu.ru.h du.nia. Kasu.s dan pe.ristiwa pe.langgaran HAM masih saja 

be.rlangsu.ng di se.lu.ru.h pe.nju.ru. alam se.me.sta. Hingga kini me.dia masa, baik ce.tak mau.pu.n 

e.le.ktronik dan ju.ga online., se.tiap harinya ce.nde.ru.ng banyak me.nyajikan be.rita te.ntang tindakan 

diskriminatif se.rta kriminalitas yang te.ru.s me.ningkat. Adapu.n be.be.rapa ke.ndala dalam u.paya 

pe.ne.gakan HAM antara lain: 

a. Ke.ndala ke.agamaan 

Ke.ndala u.tama pe.ne.gakan nilai-nilai ke.manu.siaan atau. HAM yakni fanatisme., te.kstu.alisme., 

absolu.tivisme., fu.ndame.ntalisme., dan ku.ltu.s. Te.ntu. saja tidak bisa dile.paskan dari be.rbagai aspe.k 

ke.se.jarahan, pe.ngalaman pahit pe.njajahan, ke.kalahan, dan ke.te.rtindasan su.atu. komu.nitas 

atau. masyarakat te.rte.ntu.. 

b. Ke.ndala politik 

Politik ke.ku.asaan yang tidak te.rkontrol ce.nde.ru.ng me.njadi se.bu.ah ke.ndala pe.ne.gakan dan 

pe.laksanaan HAM se.pe.rti fasisme., rasialisme., dan chau.vinisme.. Ke.ku.asaan yang 
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ce.nde.ru.ng me.me.ntingkan pe.ndapat dan ke.he.ndak se.ndiri dan tidak siap pandangannya 

diu.ji dalam atmosfir ke.te.rbu.kaan dan dalam masyarakat yang te.rbu.ka, maka be.rpote.nsi 

me.ngarah pada mu.ara ke.ku.asaan yang parokial, pe.te.rnalistik, dan ce.nde.ru.ng otorite.r. 

c. Ke.ndala hu.ku.m 

Le.mahnya pe.ne.gakan e.tika dan hu.ku.m me.njadi salah satu. ke.ndala dalam pe.ne.gakan 

HAM. Indone.sia me.ru.pakan ne.gara “soft state.” yang artinya Indone.sia me.ru.pakan bangsa, 

pe.me.rintah, dan rakyat yang tidak me.miliki ke.te.garan moral, khu.su.snya moral sosial politik. 

Bangsa Indone.sia u.mu.mnya me.ngidap ke.le.mbe.kan se.rta sikap se.rba me.mu.dahkan. Inilah 

yang me.nye.babkan Indone.sia tidak me.miliki ke.pe.kaan yang me.madai te.rhadap 

pe.nye.le.we.ngan dan ke.jahatan sosial. Kare.na ke.le.mbe.kan ini pu.la pe.langgaran-pe.langgaran 

te.rhadap nilai-nilai ke.manu.siaan se.lalu. be.ru.lang. 

d. Ke.ndala sosial bu.daya 

Manu.sia me.miliki harkat dan martabat yang se.tara dan sama. Pe.rbe.daan se.pe.rti ke.kayaan, 

ke.ku.asaan, dan pe.ran sosial hanyalah be.rsifat artifisial dan tidak su.bstansial. Manu.sia dalam 

visi islam adalah sama-sama makhlu.k mu.lia, be.rmartabat, dan be.rde.rajat tinggi. Re.alitas 

sosial bu.daya Indone.sia sangat be.ragam, mu.ltibu.daya dan sosial. Dalam fe.odalisme. stru.ktu.r 

masyarakatnya be.rsifat be.rlapis, hie.rarkis, dan te.rdapat ide.ntifikasi- ide.ntifikasi ke.fe.odalan 

se.pe.rti sahaya, ambo (hamba), bu.dak, abdi, ku.la, atau. kau.la. 

4. KESIMPULAN DAN SARAN/REKOMENDASI 

4.1  Kesimpulan 

       Dari pembahasan di atas, dapat disimpulkan bahwa HAM dalam Islam didasarkan pada 

kepercayaan bahwa Allah SWT adalah sumber dari segala HAM dalam Islam tidak berarti manusia 

bebas, melainkan bebas bertanggung jawab.   HAM dalam Islam didasarkan pada premis bahwa 

manusia adalah khalifah di muka bumi. Maqashid al-Syariah bertujuan mewujudkan kebaikan dan 

menghindarkan keburukan. Penetapan hukum dalam Islam harus bermuara kepada maslahat 

4.2  Saran/Rekomendasi 

a. Tidak ada yang dapat memaafkan pelanggaran HAM jika pelanggaran itu terjadi pada 

seseorang yang haknya harus dipenuhi.  

b. HAM dalam Islam bersumber dari keyakinan bahwa Allah SWT adalah sumber segala 

HAM.  

c. HAM tidak dapat dibatasi atau dilanggar oleh penguasa, pemerintah, majelis, atau otoritas.  

d. HAM dalam Islam tidak berarti manusia bebas, melainkan bebas bertanggung jawab.  

e. Maqashid al-Syariah bertujuan mewujudkan kebaikan dan menghindarkan keburukan.  

f. Maqashid al-Syariah terdiri dari lima pokok, yaitu menjaga agama, jiwa, akal, keturunan, 

dan harta.  
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g. Penetapan hukum dalam Islam harus bermuara kepada maslahat. 
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